Hablando con Su Médico

iEscuchar y Hacer que Pregunta son Importantes!

Lo qué su Doctor médico debe hacer:

e Le explica las cosas a como usted puede entender.
e Pregunta por qué usted piensa que usted esta enfermo.
e Permite que usted ayude con las decisiones.

Lo qué usted debe hacer:

Escucha con cuidado.

jHaga preguntas! Este es muy importante.

Diga le a su doctor si usted no entiende.

Repitale a su doctor lo que €l te dicho. Pregunte si usted repitié correctamente.

Haga preguntas acerca de como tomar sus medicinas.

e Siempre asegure que usted entiende como tomar las medicinas en la manera
correcta.

e Pregunta le a su doctor o la enfermera para mostrarle como tomar las
medicinas.

e Pregunta le que escriban las instrucciones para usted y dibujar un fotografia
también si esto ayuda.

Los Doctores médicos o las enfermeras tal vez tengan que preguntarte preguntas
que son dificiles de contestar.

Estas preguntas importantes ayudan a otros entender a usted y su familia.
Su Doctor no compartira su informacion con nadie.

Usted puede ser preguntado por utilizar el bafo, bebiendo alcohol, sus
sentimientos, o el sexo.

Sea verdad con su doctor médico.

Ayude a su Doctor médico comprender su manera de vida.

Donde usted va a la iglesia

e Quién cuida a usted cuando usted esta enfermo
e Qué medicinas usted toma

e Cosas que usted no comera

En Estados Unidos usted tiene los derechos cuando viene a su asistencia
sanitaria.

e Diga le a su doctor médico que cosas son asuntos privados.

e Diga le a su doctor médico si usted desea que la familia o los amigos te ayude
con las decisiones importantes.
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